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DANG BQ TINH HUNG YEN PANG CONG SAN VIET NAM
PANG UY XA HUNG HA
%

, Humg Ha, ngay 30 théng 10 ndm 2025
sé 05 -HD/PU

HUONG DAN
Tuyén truyén trién khai thuc hién Nghi quyét s6 72-NQ/TW,
ngay 09/9/2025 ciia B6 Chinh tri vé mdt sb giai phap dot ph4, ting cudng
bao vé€, chim soc va nang cao sic khoe Nhan dan

Can ctr K& hoach s6 131-KH/BTGDVTW, ngay 03/10/2025 ctia Ban Tuyén
gio va Dan van Trung wong; Huéng dan s 05-HD/BTGDVTU, ngay 23/10/2025
cua Ban Tuyén gido va Dan van Tinh ty, Ban Thuong vu Pang uy xa Hung Ha
huéng dan céng tac tuyén truyén trién khai thuc hién Nghi quyét s6 72-NQ/TW,
ngdy 09/9/2025 ctia B6 Chinh tri vé mot sé giai phap dot pha, ting cuong béo vé,
chim s6c va nang cao strc khoe Nhan dan (sau day goi 1a Nghi quyét sé 72-
NQ/TW), nhu sau:

I- MUC PiCH, YEU CAU

- X4c dinh tAm quan trong ciia cong tic chim séc strc khoe Nhan dan 1a myc
tiéu, dong luc va 1a nhiém vu chinh trj hang dau, giit vi trf wu tién trong céc chién
lugc, chinh sach phat trién. Tuyén truyén, quan triét sdu rong, tao su théng nhat
cao vé tu tudng va hanh dong trong toan Pang va hé théng chinh tri, sy dong
thuan trong Nhan déan d trién khai c6 hiéu qua Nghi quyét s6 72-NQ/TW; dé cao
vai trd, tréch nhiém, quyét tdm chinh tri manh mé&, hanh dong quyét liét, cu thé
hoa c4c viéc can thuc hién ciia cac cdp uy dang, chinh quyén, dia phuong, Mt
tran T quéc Viét Nam, céc td chire chinh trj - x3 hdi va trach nhiém clia ngudi
dimg dau trong lanh dao, chi dao trién khai c¢6 hiéu qua cdc muc tiéu, nhiém vu
dé ra nhim x4y dung mot nude Viét Nam khoé manh.

- Théng qua cdng tac tuyén truyén tao sy tin tudng, ddng thuan, ing ho ctia
cac tAng 16p Nhan dan, huy dong dugc sy tham gia clia tat ca céc lyc lugng trong
x4 hdi vao cong tic bao vé, chdm séc va nang cao suc khoé Nhén dan.

- Cong tAc tuyén truyén can bam sat su 1anh dao, chi dao cﬁa Trung uong, cua
tinh; gén két chat ch& véi tuyén truyén Pai hoi dai biéu toan quoc lan thir XIV cia
Dang, cac phong trao thi dua yéu nudc, cac sy kién chinh tri cta d4t nudc, cua tinh,
cla x4, tao khong khi phén khai, tin tuéng trong Pang va toan xa hoi. Cac cap, nganh
tich cuc trién khai véi nhiéu hinh thirc, linh hoat phong ph, sang tao, thiét thyc,
hiéu qua, chu trong phat huy vai trd nong cbt clia céc co quan bao chi, ing dung
manh mé& nén tang sd, mang xa hdi va cac phuong thirc truyén théng méi.

II- NOI DUNG TRONG TAM
1. Pinh hwéng tuyén truyén chung
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- Khing dinh Nghj quyét s 72-NQ/TW ra doi tao sw dot ph4 ting cudng

bao vé, chim séc va néng cao strc khoe Nhan dan trong ky nguyén méi véi quan

diém xuyén subt nguoi dan la chu thé, 13 trung tam, dit sirc khde ctia Nhan dan
1én vi tri wu tién trong hoach dinh céc chién lugc, chinh sich phét trién. Xay dung
van héa strc khée trong moi mt dodi séng ctia Nhan dan.

- Néu bat nhiing két qua dat dugc trong viéc thuc hién chu truong, dudng 16i
cua Pang, chinh sach phép luét ctia Nha nudc vé cong tac bao vé, chim séc va ning
cao strc khoe Nhan dan trong thoi gian qua; nhiing tdn tai, han ché, yéu kém, kho
khén, bt cép, nguyén nhan va nhiém vu gidi phép khéc phuc; nhitng bai hoc kinh
nghiém rit ra trong qu4 trinh 1&nh dao, chi dao, diéu hanh va t& chiic thuc hién.

- Tuyén truyén nhitng néi dung cét 16i cua nghi quyét, trong do tp trung
phén tich nhitng diém m&i, nhiing tu tudng, dinh huéng 16n trong quan diém chi
dao ctua Pang, lan toa nhiing bai phat biéu chi dao cta dong chi Téng Bi thu T
Lam va céc d@)ng chi lanh dao Dang, Nha nudc vé cong tac bao vé, chim séc va
nang cao strc khée Nhan dan.

- Thong tin, tuyén truyén, quan triét cac chwong trinh hanh ddng, ké hoach
thye hién cta Trung uong, cua tinh, clia xa trong trién khaj thue hién Nghj quyét
s6 72-NQ/TW.

- Phan 4nh sinh dong viéc trién khai thuc hién Nghi quyét sé 72-NQ/TW
trong thuc tién; néu bat khong khi khin truong, tich cuc, quyét tam thuc hién dot
phé cong téc bao v&, chim séc va nang cao siic khée Nhan dan. Phat hién, biéu
duong nhing kinh nghiém hay, cdch Iam sang tao, hi¢u qua; phé phan nhitng biéu
hién tri tré, né tranh trach nhi¢m, gy nhiing nhiéuy, phién ha cho nguoi din, can
tro cong tic bao vé, chim séc va nang cao strc khée Nhan dan.

- Nam bit, dy bdo sét tinh hinh fu tudng, du luéin x4 héi, kip thoi phat hién
va tham gia gidi quyét nhiing van d& phat sinh trong qua trinh trién khai thuc hién
Nghi quyét s6 72-NQ/TW.

- D4u tranh, phan béc céc thong tin, quan diém sai trai, luén diéu xuyén tac
chi truong, chinh sach, nhén thirc 1éch lac vé cong tac bao vé, chim séc va néng
cao stre khoe Nhén dan, cOng téc an sinh x3 hoi..., kién quyét ddu tranh véi nhiing
hanh dong géy kich dong, chia 1€, chéch hudng nhan thirc, suy giam niém tin cua
Nhén dan doi véi Dang, Nha nuée, ché d6 xa hoi chi nghta,

2. Tuyén truyén, quan triét cic noi dung nghj quyét

- Khéing dinh Nghj quyét s 72-NQ/TW ra doi dit nén méng cho sy déi ma;
toan dién véi c4c gidi phép dot phs dé huéng dén muc tiéy xdy dung mot nude
Viét Nam khoe manh, moi nguoi dan déu duoc chim séc stc khoe, séng lau, séng
khde, song lanh manh, nang cao thé chét, y thirc béo vé strc khée va chit dong
phong ngira bénh tat trong toan xa hoi... xay dung ngudn nhan luc chét luong cao,
déap tmg yéu cau phat trién d4t nuéce giau manh, vin minh, thinh vuong trong ky
nguyén mai.
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- Tuyén truyén, quan triét sdu sic 05 quan diém chi dao; muc tiéu dén nam
2030, tAim nhin dén 2045 va 06 nhém nhiém vu, giai phép néu trong Nghi quyét
s6 72-NQ/TW, trong do:

+ Khing dinh stc khée 14 von quy nhét cia con ngudi, 1a nén tang quan
trong nhét cho hanh phic cua moi nguoi, cho su tdn vong cua dan toc va su phat
trién thinh vuong, bén vitng cua dat nude; bao vé, cham séc va nang cao strc khoe
Nhén dan 1a muc tiéu, dong luc, 1a nhiém vu chinh tri hang dau, trach nhiém cua
c4 hé théng chinh tri, ctia toan x& hoi va moi ngudi dan; ngudi dan 12 chu thé trung
tdm, duoc wu tién cao nhat trong x4y dung, thuc hién cac chinh sich ting cudng
bao vé, chdm soc va nang cao stc khoe vé thé chét, stic khoe tinh than, tdm véc,
tudi tho, sb nam séng khoe dé phat trién toan dién; dugc tiép can déy dua, cong
bang, binh dang céc dich vu y té, trong d6 quan tdm dic biét dén tré em, nguoi
ngheo, cac déi twong chinh sach x3 hoi va bao dam binh dang gidi. Pé cao y thirc
phong bénh, 16i séng lanh manh, xay dung vin héa strc khde trong Nhan dan.

* Néu bat cac muc tiéu cu thé:

Chu trong tuyén truyén cac muc tidu can tip trung thuc hién trudc mét: Tur
nim 2026, ngudi dan duoc kham sirc khoe dinh ky hozc kham sang loc mién phi it
nhat mdi ndm 1 14n, dugce l4p sb stre khoe dién tir & quan ly strc khoe theo vong doi,
timg budc gidm ganh ning chi phi y t&. Dén ndm 2026, ty 1 bao phii bao hiém y té
dat trén 95% dan sb; dén nam 2027 mdi tram y té ¢6 it nhét tir 4-5 béc si. Tang ty 16
khém bénh, chita bénh bao hiém y té tai tram y té cAp xa 1én trén 20%.

Pén nam 2030, tang chidu cao trung binh ctia tré em va thanh thiéu nién tir
1-18 tudi thém tdi thiéu 1,5cm; tudi tho trung binh ngudi dén dat 75,5 tudi, trong
d6 sé nam séng khde manh dat t6i thidu 68 ndm. Giam ganh ning bénh tat va kiém
soat c4c yéu t6 nguy co anh hudng dén stc khoe. Ty 1€ tiém ching céc véc-xin
trong Chuong trinh tiém ching thiét yéu dat trén 95%. Ty 1é nguoq dan thu’cmg
xuyen tham gia hoat dong thé chét tang thém 10%. Tang cudng kiém soat cac yeu
t6 nguy co anh hudng dén sirc khoe nhu rugu, bia, thuoc 14 va tir moi truong dét,
nude, khong khi. Nguoi dan duoc tlep candichvuy té c6 chat luong, huéng téi
cham soc suc khoe toém dién; duoc mién vién phi & mt’rc co ban trong pham vi
quyén loi bao hiém ¥ té theo 19 trinh. 100% tram y té cAp x4 duogc dau tu co s&
vat chit, thiét bi y té, nhéan luc theo chirc nang, nhiém vuy; dat bao phti bao hiém y
té toan dan; phat trién c4c loai hinh bao hiém strc khoe.

Dén nim 2045, ngudi dan c6 tudi tho trung binh dat trén 80 tudi, trong dé
s6 ndm séng khoé manh ting Ién trén 71 tudi, tim véc, thé luc, chidu cao trung
binh cuia thanh nién tuong duong cac quoc gia c6 cung muc phat trién. Hé théng
y té hién dai, cong bang, hiéu qua, bén viing, 14y phong bénh 1am wu tién hang
dau, dap tmg yéu cdu chim séc stre khde ngay céng cao va da dang ctia Nhan dén.

+ Phan tich, lam sang t6 nhiing yéu cau, dot pha ma Nghi quyét sb 72-
NQ/TW détra, bao gdm: Hoan thién thé ché, tép trung nang cao nang luc hé thong
y t&, nhét 12 y t& du phong nhu tiém chiing, dinh dudng, phong chéng bénh khéng
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ldy nhiém; gidm st dich t€ thoi gian thyc; nang cép y té co sd, trién khai goi dich
VU co ban, lién thong céc tuyén bénh vién. Phét trién co s& chim séc nguoi cao
tudi, nguoi gia neo don; phat huy thé manh cta y hoc ¢ truy€n; nang cao y dirc,
phat trién nhan lyc y té chét luong, dong bd, chuin nang lue, lién théng dao tao -
hanh nghé, co ché thu hit vé co sg gan voi ché do dai ngo, dap tmg sy hai long
cua nguoi bénh va hai nhap quéc té; déy manh cai cach tai chinh y té€ va phat trién
hiéu qua, bén viing chinh sich bao hiém y té; dot phé phat trién khoa hoc, cong
nghé, d6i mdi sang tao va chuyen d6i sd toan dién trong chiam séc strc khoe, bao
g6m ho so sirc khée dién tir toan dén, don thudc dién tir, kham chita bénh tir xa,
kho dit liéu dung chung; day manh phét trién y t& tu nhén, huy déng va st dung
hiéu qua moi nguédn luc cho phat trién y té.

+ Tuyén truyén bai phét biéu chi dao ctia dong chi Téng Bi thu T6 Lam tai
Ho1 nghj toan qudc quan triét 4 nghi quyét cua B4 Chinh trj ngay 16/9/2025, trong
d6 ¢6 09 nhém gii phép thuc hién Nghi quyét sé 72-NQ/TW. Phan tich nhiing
ndi dung trong Nghj quyét s6 282/NQ-CP, ngay 15/9/2025 ciia Chinh phu vé viéc
ban hanh Chuong trinh hanh dong cta Chinh phu thyc hién Nghi quyét sé 72-
NQ/TW; phan 4nh qua trinh trién khai va tinh thin trach nhiém cua céc cip, cac
nganh, dia phuong, don Vi trong t6 chirc thuc hién Nghj quyét s 72-NQ/TW.

III. HINH THUC TUYEN TRUYEN, QUAN TRIET

1. T6 chitc quén triét dén cac cp ty, td chirc déng, co quan, don vi va can
bd, dang vién trong toan hé thong chinh trj cia x4.

2. Tuyén truyén sau rong trén béo chi, céng/trang théng tin dién tir cia céc
ban, nganh, co quan, té chiic va trén ndn tang so, mang x4 hoi (F acebook, Zalo,
Youtube...).

2. Tuyén truyén qua ban tin théng béo ni bg, cic tai liéu &n phém, s4ch, t&
g4p v6i ndi dung dé hiéy, huéng dén nhiéu déi tugng.

3. Tuyén truyén qua hé théng phat thanh, sinh hoat céc té hoi; hoat dong
cta ddi ngil béo céo vién, tuy€n truyén vién co sé... thong qua hoat déng van hoa,
van nghé, thé duc, thé thao...

4. Phat dong phong trao "Ngay Sirc khée toan dan" vao ngay 7/4 hing nim.

5. Tuyén truyén, cé dong truc quan, xay dung céc khéu hiéu, pand, ap phich
dam bao an tugng, hép dan, thuyét phuc, thu hat Nhan dan tai cac khu hanh chinh,
trung tdm vén ho4, khu dan sinh, céc truc duong chinh,

IV. MOT SO THONG PIEP TUYEN TRUYEN

1. M6t nuée Viét Nam khoe manh duoc bt diu tir m3i gia dinh, méi ngudi
dan khoe manh!

2. Yt du phong 1a then chdt - Y t& co s¢ 14 nén tang - Nhan dan 14 trung tAm!

3. M6i ngudi dan khée manh - Ca nuée vitng manh!

4. Strc khée 1a vén quy - Mdi ngudi hay biét giit gin!
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5. Strc khoe 14 tai san quy gia nhét - Hay chi dong bao vé stc khoe ngay tir
hom nay!

6. Khoe dé hoc - Khée dé lam viée - Khoe dé hanh phiic - Khoe dé bao vé
T6 quoc!

7. Sbng xanh - séng lanh - séng khoe!

8. An sach, sdng xanh - Cho twong lai Viét Nam khée manh!

9. Tap thé duc mdi ngay - Khoe than, bén tri!

10. Nang cao chét lugng dich vu va sy hai 10ng ctia ngudi bénh!

11. Pau tu cho y té 1a déu tu cho phét trién bén viing!

12. Bao v¢ va cham soc strc khoé vi mét Viét Nam khoé manh, vi hanh phiic
cua Nhan dan!

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Ban xay dung Dang.

- Chu tri, phéi hqqp vdi cac co quan, don vi cé‘liénvquan chi~dao, dinh huépg
cac co quan bég chi day manh thong tin, tuyén truyén, t6 chirc dién dan, san pbérr'l
truyén thong vé ndi dung, muc tiéu va cac nhiém vu, giai phap cua Nghi quyeét s
72-NQ/TW.

- Chi dao ném bat du ludn x& hoi, kip thoi dinh hudng cong tac tuyén truyen,
dau tranh phan bac thong tin xuyén tac ve cong tac bao v¢, chdm sdc va nang cao
stc khoé Nhan dan.

- Theo d&i, don déc, kiém tra, giam sat cc hoat dong tuyén truyén vé cong
tac bdo vé, cham sdc va nang cao stic khoé Nhan dan.

2. Cong an xa

Chi dao kip thoi phat hién, d4u tranh, xir I cac hanh vi tung tin gia, tin x4u
doc lién quan dén cong tac bao ve¢, cham soéc va nang cao sirc khoé Nhén dén.

3. Phong Vin héa - Xa hoi xa

- Phéi hop véi ‘céc co quan cé lién quan quan tréét Yé dinh huéng, cung cp
thong tin, tuyén truyén trién khai thuc hién Nghi quyét s6 72-NQ/TW.

- ThuQ‘ng xuyén to chirc bdi dufi’ng, nang cao y thurc hoc tap, rél:l luyén, trau doi
y dire, quy téc img xir, k§ ning giao tiép voi ngudi bénh va cung cdp cac thong tin
cong khai, minh bach, chinh xac, kip thoi vé nhiing van dé thudc pham vi quan ly.

- Phéi hop véi cac co quan lién quan du tranh, x1r Iy thong tin sai su that,
xAu ddc vé cong tac bao vé, cham séc va nang cao sirc khoé Nhén dén.

- Tang cudng cung cip thong tin v& c4c thanh tyu khoa hoc, cong nghé, tién
bd y hoc ctia Viét Nam, clia tinh va vi¢c ing dung vao cong tac bao v¢, chim soc
va nang cao strc khoé Nhéan dén.

- T6 chirc phat dong “Ngay site khoé toan din” vao ngay 7/4 hing nam.
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- Phat dong c4c truong céng lap thudc xi cu thé ho4 noi dung gido duc thé
chét, chuong trinh tu van dinh dudng, rén luyén nang cao strc khoé vao chuong
trinh day hoc va cic hoat déng ngoai khos cho hoc sinh, gitip hoc sinh hidu tam
quan trong ctia van dong va ché do an uéng khoa hoc dé thuc hién.

4. Phong Kinh té x5

mo hinh san xuét an toan, bén vimng.
5. Uy ban Mt trin T6 quéc Vit Nam va cde ¢ chire chinh tri - xa hji xa
Chi dao tuyén truyén, phd bién Nghi quyét sb 72-NQ/TW phu hop véi chire
nang, nhiém vy; van dong doan vién, hoi vién thuc hanh dinh dudng hop ly, luyén
tap thé duc thé thao, gil gin vé sinh, kham stic khoé dinh ky, thuc hién nép song
diu d9, tranh lam dung chat kich thich...

6. Trung tim Vin héa - Thé thao x3
Xay dung ké hoach tuyén truyén Nghj quyét sé 72-NQ/TW mé chuyén

2 5 ’

trang, chuyén muc; trién khaj hé théng tin, bai véi nhiéu hinh thirc da dang

7. Céc t6 chiic Ding tryc thudc Ping uy xa.

- Lanh dao, chi dao quan triét, tuyén truyén sau rong cic noi dung Nghij
quyét sb 72-NQ/TW t6i can b9, dang vién, Nhan dén, bao dam thuong xuyén,
nghiém tic, chat luwong, hig¢u qua; kip thoi dinh huéng va ¢6 hinh thirc thong tin,
tuyén truyén phu hop véi ting déi tugng vé nhiing ndi dung quan trong cia Nghj
quyét sb 72-NQ/TW, tao su lan toa, déng thuan trong cén bd, dang vién, doan
vién, hoi vién va Nhan dan.

- Chi dao thuong xuyén nim chic tinh hinh, két qué trién khai thuc hién
Nghi quyét s6 72-NQ/TW: lam tét cong téc tur tuéng, dy bio tinh hinh, ¢6 giai
phép phit hop, kip thoi théo g& nhting khé khan, vuéng méc dé cong téc thong
tin, tuyén truyén dat hisy qua cao nhét,
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Ban Thudng vu Dang Uiy x4 giao Ban X4y dung Pang theo ddi, don déc
viée thue hién Hudng dan nay, dinh ky bao cdo v6i Ban-Thuong vu Dang uy.
"/r ’.L,‘”hr E’-“;“\ by

Noi nhan: , /E/M BAN-THUONG VU
- Ban Tuyén gido va Dan van (&€ bdo c4o), 15/ _.“PHOQ BFTHU
- Ban Thuong vu Dang uy x4, b ETEEE 1l
- Céc co quan, don vi thuge x4, :
- Céc t6 chirc Pang truc thudc Dang uy xa,

- Luu Vin phong Dang uy. 30 T M
Nguyén Tién Hoat
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